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1. Vad är cookies?
Cookies, eller kakor, är små textfiler som sparas på din dator, mobiltelefon eller annan enhet när du 
besöker en webbplats. De kan bland annat användas för att webbplatsen ska fungera, komma ihåg val, 
mäta trafik och utvärdera marknadsföring.

2. Hur använder vi cookies?
På longc100.com kan vi använda följande kategorier av cookies och liknande tekniker:

Nödvändiga cookies

Dessa behövs för webbplatsens grundläggande funktion, säkerhet och för att komma ihåg dina 
cookieinställningar. Nödvändiga cookies kan i regel användas utan samtycke när de är strikt 
nödvändiga för den tjänst du har begärt.

Analyscookies

Med ditt samtycke kan vi använda analyscookies för att förstå hur besökare använder webbplatsen. 
Det kan exempelvis handla om vilka sidor som besöks, ungefär hur länge ett besök varar, vilken typ av 
enhet som används och hur besökaren hittade webbplatsen. Vi kan använda Google Analytics för detta 
ändamål.

Marknadsföringscookies

Med ditt samtycke kan vi använda cookies och liknande tekniker för att mäta och optimera 
annonsering. Vi kan bland annat använda Google Ads för att förstå om ett annonsklick eller en 
annonsvisning leder till ett medlemskap eller annat relevant mål, och för andra 
annonseringsfunktioner när sådana funktioner är aktiverade och tillåts av ditt samtycke.

3. Google Consent Mode
Vi använder eller planerar att använda Google Consent Mode för att kommunicera dina cookieval till 
Googles tjänster. Beroende på ditt val kan bland annat följande samtyckessignaler användas:

• analytics_storage

• ad_storage
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• ad_user_data

• ad_personalization

Om du inte samtycker till icke-nödvändiga cookies ska relevanta funktioner och lagring begränsas i 
enlighet med ditt val.

4. Shopify och checkout
När du går vidare till vår webbutik och checkout kan Shopify och betalningsleverantörer använda 
cookies eller liknande tekniker för exempelvis kundvagn, checkout, säkerhet, betalning och 
sessionshantering. Shopifys miljö kan även ha egna cookieinställningar och policyer.

5. Cookies från tredje part
Beroende på vilka funktioner du använder kan cookies eller liknande tekniker komma från externa 
leverantörer, exempelvis Google, Shopify, YouTube eller andra tekniska tjänster som används på 
webbplatsen.

Den exakta listan över aktiva cookies kan förändras när tjänster uppdateras. Den aktuella listan över 
cookies, leverantör, ändamål och lagringstid ska därför visas i webbplatsens cookieinställningar eller i 
den consent-plattform (CMP) som används på webbplatsen.

6. Ditt samtycke
När du första gången besöker webbplatsen får du möjlighet att välja hur icke-nödvändiga cookies får 
användas. Banerns utformning kan exempelvis ge alternativen:

• Acceptera alla

• Avvisa icke-nödvändiga

• Anpassa dina val

Du ska kunna använda webbplatsens grundläggande funktioner även om du avvisar icke-nödvändiga 
cookies, även om vissa funktioner, mätningar eller personalisering då kan vara begränsade.

7. Ändra eller återkalla ditt samtycke
Du kan när som helst ändra eller återkalla ditt samtycke via länken "Cookieinställningar" på 
webbplatsen. Att återkalla ett samtycke påverkar inte lagligheten av behandling som skedde innan 
samtycket återkallades.

8. Webbläsarinställningar
Du kan även radera eller blockera cookies genom inställningarna i din webbläsare. Om du blockerar 
alla cookies kan vissa delar av webbplatsen fungera sämre eller inte fungera alls.
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9. Lagringstider
Olika cookies har olika lagringstider. Vissa tas bort när du stänger webbläsaren, medan andra kan ligga 
kvar under en längre period. Aktuella lagringstider ska framgå av webbplatsens cookieinställningar 
eller den consent-plattform som används.

10. Ändringar av denna Cookie Policy
Vi kan uppdatera denna Cookie Policy när vi ändrar webbplatsens funktioner, leverantörer eller 
cookieanvändning. Datumet högst upp visar när policyn senast uppdaterades.

11. Kontakt
Har du frågor om vår användning av cookies eller dina val? Kontakta oss:

Människans Resurser AB
Org.nr 556664-3796
Säbytorgsvägen 8 A 1302, 144 30 Rönninge, Sverige
E-post: mail@mr-ab.se
Telefon: 08-33 49 08
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